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内容描述


    《奔跑的查理》作者简介：

(美)查理·恩格

世界着名的超级马拉松选手赢得了几场马拉松和许多其他长距离比赛。

2007年，马特·达蒙为他制作了一部特别电影“穿越撒哈拉沙漠”，讲述了查理·恩格尔穿越撒哈拉沙漠的111天旅程的故事，成为第一个穿越撒哈拉沙漠的人。

他的故事引起了许多着名美国媒体的强烈关注，如国家地理，美国牛津，跑步者世界，赫芬顿邮报，国家公共广播电台，国家广播公司和杰伊雷诺兹今夜秀。

《奔跑的查理》：

我一生都在奔跑。

想要找到一些东西，想要丢弃一些东西。

然后我成了真正的我，成为了注定的人。增长的可能性 -

我可以成为我想成为的男人，我父亲所期待的男人......
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